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MOT D’ACCUEIL

L’ASF Gymnastique a le plaisir de vous accueillir les 9 et 10 avril a I'occasion du
Championnat de zone Sud Est Ensembles DC1, Divisions Fédérales et Nationales
de gymnastique rythmique.

En cette occasion particuliére, nous aimerions partager avec vous convivialité
et pratigue gymnique de qualité, devise de I’ASF Gymnastique depuis de
nombreuses années.

Nous tenons a remercier les responsables de la Zone Sud Est qui nous ont
accordé leur confiance pour 'organisation de cette compétition.

Nos remerciements vont également a la Ville de Fontaine, et tout spécialement
au Service des Sports et 'OMS, pour leur collaboration ainsi qu’a nos fideles
partenaires pour leur soutien tout au long de I'année.

Les membres du comité directeur et les bénévoles du club se sont mobilisés
afin de vous offrir une compétition de qualité, placée sous le signe de I'esprit
sportif.

Bonne réussite aux gymnastes.
Au plaisir de vous rencontrer.

Pour le comité directeur de ’ASF Gym
Valérie Hervin
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INFORMATIONS DIVERSES

Lieu de compétition
Gymnase Robert Vial

Allée de Geve
38600 FONTAINE

Accés au gymnase
Vous trouverez en annexe un itinéraire pour 'arrivée jusqu’au gymnase de compétition.
Un fléchage est prévu deés la sortie de I'autoroute pour accéder au gymnase.

Lieu de I’échauffement
Gymnase Gérard Philippe
Allée des Plans — FONTAINE

Un planning d’échauffement chronométré sera mis en ligne avec I'organigramme. Merci de
bien vouloir le respecter.

Navettes
Des navettes sont prévues entre le lieu de compétition et le lieu d’échauffement.

Responsables de la compétition

La Zone Sud Est de Gymnastique — FFG
Président administratif : Jacques Vareyon
Directrice technique : Catherine Beretti

Le comité d’organisation local (COL) :

AS Fontaine Gymnastique - Maison des Sportifs F Reiss - Parc Karl Marx - 38600 Fontaine
E-mail : asfgym@orange.fr

Contact organisation : Valérie Hervin - 06 18 77 71 88

Contact technique : I1sabelle Poncelet - 06 75 60 83 16

Contréle des engins
Le contrdle des engins sera réalisé au gymnase de compétition

Acces vestiaires
L'acces est strictement réservé aux gymnastes et entraineurs, juges et officiels.

Service médical
Présence dans le gymnase d’'une équipe de secouristes.
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Accueil des clubs
L’accueil des clubs sera possible a partir de 8 h 00 le samedi 9 avril.
Une permanence se tiendra au gymnase Robert Vial

Musiques et fiches
Déposer les CD, ainsi que les fiches SACEM, PHOTO et D1/D2 dés votre arrivée a I'accueil.

Tarifs

Plein tarif pour 1 journée : 6 € - Licencié FFG: 3 €
Forfait 2 jours : 8 € - Licencié FFG : 4 €

Gratuit pour les - de 12 ans accompagnés d’un adulte.

Restauration

Une buvette sera a votre disposition sur le lieu de compétition.

Vous y trouverez boissons chaudes et froides, sandwichs, frites, crépes, etc...
Vous pouvez également commander des paniers-repas.

Vin d’honneur

Offert par la Mairie de Fontaine le dimanche 10 avril a 11h30 au Gymnase Robert Vial (pour
les dirigeants et officiels des clubs, juges convoqués).

Stands

Justaucorps - Matériel GR — Photographe

INFORMATIONS TECHNIQUES

Fiche SACEM : a remettre a I'accueil

Fiche PHOTO : a remettre a I'accueil

Fiche accréditations : a envoyer a I’ASF Gym 1°" AVRIL 2011

Fiche panier repas : a envoyer a ’ASF Gym avant le 1°" avril 2011

Fiche droits d’engagement : a envoyer a Colette Vacher avant le 1°" AVRIL 2011

Recu rempli 3 envoyer avec les droits d’engagements a Colette Vacher 1%® Avril 2011

Pour tout renseignement complémentaire, vous pouvez nous joindre :
asfgym@orange.fr




FICHE SACEM

A déposer a I'accueil a votre arrivée

Nous vous demandons d’inscrire pour chaque compétiteur, le titre de I'ceuvre ainsi
gue les noms des auteurs ou des compositeurs.

Nom des compétiteurs | Catégorie | Titre des morceaux Auteurs/Interpréetes | Maison d’édition Durée
choisis




FICHE PHOTO

A déposer a I'accueil a votre arrivée

N° Association :

JE SOUSSIZNA(E) vevveeireeeietteee ettt ettt saeeeeeeraesae e saeseraenes ,responsable du club
U e et certifie que les responsables légaux (pere,
mere ou tuteur) des gymnastes participants a la compétition sont informés qu’un
photographe professionnel couvrira I’événement et qu’ils I'autorisent a prendre des

photos de leurs enfants dans le cadre de la compétition et dans le respect du principe
du droit a I'image.

Catégorie Nom et prénom des gymnastes N° licence Signature du responsable légal

Signature du responsable du club




A
ACCREDITATIONS

N°Association :

Responsable de 1a délEgation : ...t e e
N e [ T ol =Y o Vol =TT
L= TR

Equipes engagées le samedi :
Catégorie Nombre de gymnastes dans I'équipe Total Samedi

............ gymnastes

Equipes engagées le dimanche :
Catégorie Nombre de gymnastes dans I'équipe Total Dimanche

. gymnastes

Entraineurs :

Nom et prénom N° licence
Entraineur 1 (pour 1 a 2 équipes)
Entraineur 2 (pour 3 a 5 équipes)
Entraineur 3 (pour 6 équipes et +)
Juges club :
Nom et prénom N° licence

A envoyer a ’ASF Gymnastique avant le 1°" AVRIL 2011 3 l’adresse suivante:
ASF Gymnastique
Maison des Sportifs F Reiss — Parc Karl Marx
38600 Fontaine




RESERVATION PANIER-REPAS

Contenu :

Un sachet de chips

Un sandwich jambon/beurre ou fromage
Une compote

Une petite bouteille d’eau

Tarif : 5 €
LE CIUD dE ettt et s eb e e eran commande :
= RN panier-repas pour le samedi 9 avril 2011
I sandwich(s) jambon/beurre
LI sandwich(s) fromage
= panier-repas pour le dimanche 10 avril 2011
e sandwich(s) jambon/beurre
e sandwich(s) fromage

A renvoyer avant le 1° avril, accompagné du réglement* a I'ordre de I’ASF
Gym, a 'adresse suivante :

AS Fontaine Gymnastique - Maison des Sportifs F Reiss - Parc Karl Marx - 38600
Fontaine

*Toute commande non accompagnée du reglement ne sera pas prise en compte.



FICHE D’ENGAGEMENT
GR —Zone Sud Est
9 et 10 avril 2011

Fontaine

CLUB. ... ettt et ee e e ettt e e e eaeaee st teeea sasaeeeeaaeaes aesatesen ssseeseanteaesansnteaenenen
Responsable de 1a délEgatioNn........ccccoeceeeieeece et e
Y [ 1YY TR
TEIEPNONE....ceeecee e e FAXuiiiteeteeeeerreee et e et et eere e e e
0 0 - |1 TSR
ENGAGEMENT

ODF1: 2850€x............ =

[ DFE : 28.50 € X ..cuveveeenen. =

DN : 28.50 € X ..cuvevenenen. =

ODC1: 2850€x............ =

ODF2: 19.50€x............... =

Cheque a l'ordre de : FFGYM Zone Sud Est

A retourner avant : le 1°" AVRIL 2011
Colette VACHER

Les Mimosas — 2rue Albert Schweitzer
26700 Pierrelatte



Fédération Frangaise de Gymnastique
Zone SUD - EST

Le Délégué Administratif
Jacques VAREYON

B.P. 111
01103 OYONNAX Cédex

RECU

A acquitté par cheque les engagements de leur(s) gymnastes ou (et) de

leur(s) équipe(s), soit :

Pour la Compétition par équipe GR — DF et DN de la ZONE SUD- EST qui se

déroulea: ............ FONTAINE ...oooveeeeenn

Les ...... 8et9 AVRIL.... 2011.......



LISTE DES HOTELS

Hotel Restaurant la Cloche
140 avenue du Vercors — 38600 Fontaine
04 76 26 22 26

Hotel Relais de Sassenage
8 rue de Chamechaude - 38360 Sassenage
04 76 27 20 21

Hotel Gril Campanile
4 rue Jean Moulin — 38180 Seyssins
0476490041

Hotel Restaurant Kyriad
15 rue Docteur Schweitzer — 38 180 Seyssins
0476217612

Hotel Belalp
8 avenue Victor Hugo — 38170 Seyssinet-Pariset
04 76 96 10 27

Etap Hoétel
42 chemin des Mariniers — 38340 Voreppe
08 92 68 31 66

Hotel Amarys
2 chemin Mariniers — 38340 Voreppe
04 76 50 20 00

Hotel Premiére Classe

Parc d’Activités lle Gabourg

21 chemin du Halage — 38340 Voreppe
04 76 50 00 01

Hotel Kyriad
8 avenue Louisiane — 38120 Le Fontanil Cornillon
04 76 75 27 38

Hotel Restaurant les Balladins
1 rue Cornillon — 38120 Saint-Egréve
04 76 75 89 99

Hotel Grill Campanile
29 rue René Cassin — 38120 Saint-Egreve
0476 7557 88
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Hoétel Paris Nice
61 boulevard Joseph Vallier — 38100 Grenoble
04 76 96 38 18

Hotel B&B
3 allée du Pérou — 38610 Gieres
0892 788042

Hotel Restaurant Dauphitel
16 avenue Kimberley — 38130 Echirolles
04 76 33 60 60

Hotel Formule 1
4 3llée de Palestine — 38610 Giéres
0892707132

Hétel 1% Classe
4 3llée de Palestine — 38610 Giéres
04 76 54 80 80

Hotel Gallia
7 Boulevard Maréchal Foch — 38000 Grenoble
0476 87 39 21

Hotel restaurant lbis
27 Quai Claude Bernard — 38000 Grenoble
04 76 86 68 68



ITINERAIRE

Pour venir au gymnase Robert Vial, allée de Geéve, 38600 Fontaine

En provenance de Lyon ou du Sud par I'autoroute :

Sur I’A480, prendre la sortie 1 « Sassenage, Zone Industrielle Fontaine »
Au 1% carrefour aprés le pont, prendre au feu a gauche « Rue de la Sure »
Faire env. 500 m, le gymnase est face a vous.

En provenance de Chambéry

Contourner Grenoble par la Rocade Sud puis suivre la direction «Grenoble
centre/ Lyon/Valence»

Prendre la sortie 1 « Sassenage, Zone Industrielle Fontaine »

Au 1% carrefour aprés le pont, prendre au feu a gauche « Rue de la Sure »
Faire env. 500 m, le gymnase est face a vous.



